


    



KAZAKH SPINE DAYS

Астана, 16-17 мая 2026
АО «Национальный центр нейрохирургии»





ПРОГРАММА


Kazakh Spine Days 2026: Расширяя горизонты в Астане

Дорогие друзья и коллеги, 
Рады приветствовать вас на Kazakh Spine Days 2026 — международном образовательном курсе по спинальной нейрохирургии, проходящем при поддержке Комитета по спинальной нейрохирургии Всемирной федерации нейрохирургических обществ (WFNS Spine Committee) и Международного спинального общества (ISS). 
[bookmark: _GoBack]Спинальная нейрохирургия — одна из наиболее динамично развивающихся областей медицины, и сегодня у нас есть возможность учиться непосредственно у тех, кто формирует её мировые стандарты. На курс приехали ведущие нейрохирурги из Турции, Пакистана, Великобритании, Южной Кореи, Китая — практики с огромным клиническим опытом, готовые делиться им открыто и предметно. 
Программа охватывает ключевые темы: патологии шейного, грудного и поясничного отделов позвоночника, опухоли спинного мозга, вопросы диагностики и хирургической тактики. Формат курса построен так, чтобы знания не оставались абстрактными: лекции сочетаются с разборами реальных клинических случаев, живыми дискуссиями и практическими занятиями на моделях. 
Казахстанская нейрохирургия уверенно развивается, и подобные курсы являются важной частью этого пути. Они дают молодым специалистам прямой доступ к мировой экспертизе, а опытным нейрохирургам — пространство для профессионального диалога с международными коллегами. 
Выражаем искреннюю благодарность нашим партнёрам и спонсорам, чья поддержка сделала проведение этого курса возможным, а также всем участникам — за интерес, за готовность учиться и за вклад в развитие нашей специальности. 
Желаем вам продуктивной работы и вдохновляющих встреч с коллегами.
С уважением, 

Серик Акшулаков
Почетный президент Kazakh Spine Days 2026, ОО «Казахская ассоциация нейрохирургов» 
Mehmet Zileli 
Почетный президент Kazakh Spine Days 2026, Комитет по спинальной нейрохирургии WFNS (Всемирная федерация нейрохирургических обществ) 

Талгат Керимбаев 
Председатель Kazakh Spine Days 2026, ОО «Казахская ассоциация нейрохирургов» 

Yahya Güvenç
Председатель Kazakh Spine Days 2026, Международное спинальное общество (ISS)









	День 1

	08:00-08:15
	Регистрация участников

	08:15-08:30
	Открытие мероприятия 
Серик Акшулаков, Президент ОО «Казахская ассоциация нейрохирургов»

	08:15-08:20
	Приветственное слово: Министр здравоохранения Республики Казахстан Акмарал Альназарова

	08:20-08:25
	Приветственное слово: Сопредседатель Комитета по спинальной нейрохирургии Всемирной федерации нейрохирургических обществ Mehmet Zileli 

	08:25-08:30
	Приветственное слово: Председатель Комитета по спинальной нейрохирургии Всемирной федерации нейрохирургических обществ Nikolay Peev

	Секция 1 — Дегенеративные заболевания поясничного отдела. 
Модераторы: Серик Акшулаков (Казахстан), Mehmet Zileli (Турция) 

	08:30-08:45
	Развитие спинальной нейрохирургии в Республике Казахстан
	Талгат Керимбаев (Казахстан)

	08:45-09:00
	Диагностика причин болей в спине
	Mehmet Zileli (Турция)

	09:00-09:15
	Диагностика и варианты лечения грыжи межпозвонкового диска
	Salman Sharif (Пакистан)

	09:15-09:30
	Роль инъекций при болях в спине
	Murat Çobanoğlu (Турция)

	09:30-09:45
	Эндоскопическая хирургия поясничного диска: интерламинарный и трансфораминальный доступы
	Виктор Алейников (Казахстан)

	09:45-10:00
	Тактика ведения при рецидиве грыжи диска поясничного отдела
	Kemal Koç (Турция)

	10:00-10:15
	Поясничный стеноз: клиника и радиология
	Жандос Туйгынов (Казахстан)

	10:15-10:30
	Кофе-брейк
	

	Секция 2 — Техника фиксации грудного, поясничного и крестцового отделов. Модераторы: Талгат Керимбаев (Казахстан), Yahya Güvenç (Турция)

	10:30-10:45
	Определение дегенеративной нестабильности
	Shaxika Nazierhan (Китай)

	10:45-11:00
	Показания к фиксации при поясничном стенозе
	Eun Sang Kim (Южная Корея)

	11:00-11:15
	Биомеханические принципы инструментальной стабилизации позвоночника
	Sait Naderi (Турция)

	11:15-11:30
	Техника фиксации грудного и поясничного отделов позвоночника
	Нуржан Абишев (Казахстан)

	11:30-11:45
	Техника фиксации крестца и подвздошной кости
	İsmail Bozkurt (Турция)

	11:45-12:00
	Техника межтелового спондилодеза (PLIF, TLIF, ALIF, OLIF)
	Ерген Кенжегулов (Казахстан)

	Секция 3 — Разбор клинических случаев 
Модераторы: Mehmet Zileli (Турция), Salim Şentürk (Турция) 

	12.00-12:10
	Кейс: поясничная инъекция
	Murat Çobanoğlu (Турция)

	12.10-12:20
	Кейс: экстралатеральная грыжа диска
	Азат Мустафаев (Турция)

	12:20-12:30
	Кейс: поясничный стеноз
	Дарын Борангалиев (Казахстан)

	12:30-12:40
	Кейс: поясничный листез и спондилодез
	Галымжан Кадирбеков (Казахстан)

	12:40-13:00
	Обед
	

	13:00-14:00
	Практический воркшоп на моделях: техники фиксации винтами

	Секция 4 — Травма шейного отдела позвоночника. 
Модераторы: Salman Sharif (Пакистан), Kemal Koç (Турция) 

	14:00-14:15
	Ранняя помощь и интенсивная терапия при травме спинного мозга
	Акобир Ибрагимов (Узбекистан)

	14:15-14:30
	Закрытая или открытая репозиция при блокировании фасеток
	Eun-Sang Kim (Южная Корея)

	14:30-14:45
	Техника переднего шейного спондилодеза с пластиной
	Ülkün Ünlü Ünsal (Турция)

	14: 45-15:00
	Техника задней фиксации шейного отдела (латеральные массы, педикулярные винты)
	Жандос Туйгынов (Казахстан)

	15:00-15:15
	Фиксация С1–С2 и окципито-цервикальная фиксация
	Salman Sharif (Пакистан)

	15:15-15:30
	Лечение переломов зубовидного отростка
	Numan Karaaslan (Турция)

	15:30-15:45
	Кофе-брейк
	

	Секция 5 — Хирургия дегенеративных заболеваний шейного отдела.
Модераторы: Nikolay Peev (Великобритания), Sait Naderi (Турция) 

	15:45-16:00
	Задняя фораминотомия и дискэктомия шейного отдела
	Suat Canbay (Турция)

	16:00-16:15
	Грыжа шейного диска: ACDF и артропластика
	Дарын Борангалиев (Казахстан)

	16:15-16:30
	Шейная спондилотическая миелопатия: классификация и хирургическое лечение
	Nikolay Peev (Великобритания) 

	16:30-16:45

	Ламинопластика vs ламинэктомия с фиксацией при ШСМ
	Галымжан Кадирбеков  (Казахстан)

	16: 45-17:00
	Оссификация задней продольной связки шейного отдела: варианты лечения 
	Абдуфарруx Каримов (Узбекистан)

	Секция 6 — Разбор клинических случаев. 
Модераторы: Mehmet Zileli (Турция), Абдуфарруx Каримов (Узбекистан)

	17:00-17:10
	Кейс: перелом зуба осевого позвонка
	Мейржан Ошаев (Казахстан)

	17:10-17:20
	Кейс: переломы «палача»
	Абдул Гулиев (Турция)

	17:20-17:30
	Кейс: задняя декомпрессия при ШСМ
	Дарын Борангалиев (Казахстан)

	17:30-17:40
	Кейс: передняя декомпрессия при ШСМ
	Абдуфарруx Каримов (Узбекистан)

	17:40-17:50
	Кейс: перелом атланта
	Галымжан Кадирбеков  (Казахстан)




	День 2

	Секция 7 — Травма грудопоясничного отдела. 
Модераторы: Виктор Алейников (Казахстан), Altay Sencer (Турция)

	08:30-08:45
	Классификация переломов грудопоясничного отдела
	Ерген Кенжегулов (Казахстан)

	08:45-09:00
	Лечение переломов грудопоясничного отдела
	Osama Arim (Турция)

	09:00-09:15
	Юношеский кифоз (болезнь Шейермана): патогенез и клиническая диагностика
	Suat Canbay (Турция)

	09:15-09:30
	Хирургическое лечение остеопоротических переломов
	Nikolay Peev (Великобритания)

	09:30-09:45
	Вертебропластика при остеопоротических переломах
	Sait Naderi (Турция)

	09:45-10:00
	Кофе-брейк
	

	Секция 8 — Деформации позвоночника. 
Модераторы: Güçlühan Güçlü (Турция), Ender Ofluoğlu (Турция)

	10: 00-10:15
	Принципы лечения деформаций позвоночника
	Kemal Koç (Турция)

	10:15-10:30
	Юношеский идиопатический сколиоз: классификация и варианты лечения
	Güçlühan Güçlü (Турция)

	10:30-10:45
	Коррекционные приемы при сколиозе
	Salim Şentürk (Турция)

	10:45-11:00
	Врождённый сколиоз: варианты лечения
	Yahya Güvenç (Турция)

	11:00-11:15
	Техника остеотомии позвоночника
	Numan Karaaslan (Турция)

	11:15-11:30
	Дегенеративный сколиоз у взрослых: классификация и лечение
	Yahya Güvenç (Турция)

	11:30-11:45
	Профилактика осложнений хирургии дегенеративного сколиоза
	Ersin Özeren (Турция)

	11:45-12:00
	Псевдоартроз: профилактика и лечение
	Adnan Demirci (Турция)

	12:00-12:15
	Проблемы смежного уровня: профилактика и лечение
	Edip Akyol (Турция)

	12:15-13:00
	Обед
	

	13:00-14:00
	Практический воркшоп на моделях: хирургические доступы, корпэктомия, остеотомия

	Секция 9 — Опухоли позвоночника. 
Модераторы: Serdar Kahraman (Турция), Eun Sang Kim (Южная Корея)

	14:00-14:15
	Метастатическая опухоль позвоночника
	Виктор Алейников (Казахстан)

	14:15-14:30
	Современные хирургические стратегии при метастазах в позвоночник
	Serdar Kahraman (Турция) 

	14:30-14:45
	Мультидисциплинарное лечение метастазов в позвоночник
	Altay Sencer (Турция)

	14:45-15:00
	Первичные опухоли позвоночника: варианты лечения
	Жандос Туйгынов (Казахстан)

	15:00-15:15
	Хирургия интрадуральных опухолей позвоночника 
	Serdar Kahraman (Турция)

	15:15-15:30
	Кофе-брейк
	

	Секция 10 — Разбор клинических случаев. 
Модераторы: Mehmet Zileli (Турция), Numan Karaaslan (Турция)

	15:30-16:40
	Кейс: метастатическая опухоль позвоночника
	Жандос Туйгынов (Казахстан)

	15:40-16:50
	Кейс: первичная опухоль позвоночника
	Рамазан Минуаров (Казахстан)

	15:50-16:00
	Кейс: передний доступ к шейно-грудному переходу
	Onur Erdoğan (Турция)

	16:00-16:10
	Кейс: передний доступ к грудопоясничному переходу
	Fatih Akbulut (Турция)

	16:10-16:20
	Кейс: опухоль крестца
	Мейржан Ошаев (Казахстан)

	16:30
	Закрытие мероприятия
Подведение итогов 
Председатели Kazakh Spine Days 2026: Талгат Керимбаев (Казахстан), Yahya Güvenç (Турция) 



Организаторы
ОО «Казахская ассоциация нейрохирургов» 
Министерство здравоохранения Республики Казахстан
Комитет по спинальной нейрохирургии WFNS (Всемирная федерация нейрохирургических обществ) 
Международное спинальное общество (ISS)
АО «Национальный центр нейрохирургии»

Почетные президенты Kazakh Spine Days 2026
Серик Акшулаков (Казахстан)
Mehmet Zileli (Турция)

Председатели Kazakh Spine Days 2026
Талгат Керимбаев (Казахстан) 
Yahya Güvenç (Турция) 

Контактная информация
ОО «Казахская ассоциация нейрохирургов»
+7 7172 62 11 70 
Email: kazneuro@yandex.kz www.neurosurgeons.kz
www.kazakhspine2026.org
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Дополнительная информация


Бейджи
Во время мероприятия необходимо носить именные бейджи. Только именные бейджи будут являться пропуском на сессии и кофе-брейки.

Служба IT Поддержки
Докладчикам необходимо заранее, до начала работы, своих заседаний предоставить доклады в формате Microsoft Power Point для организаторов мероприятия. 

Кофе-брейк 
Для всех участников 

Сертификаты
Всем зарегистрированным участникам будет выдан сертификат об участии




image1.jpeg
MuHucTepcTBO

3/1paBOOXPaHeHUA
Pecny6nukuv KasaxcraH

B

+ -
=Y
et Y HAUMOHAABHBIN LLEHTP
. ‘e o 4 4
AN . \* HENPOXUPYPIUN A

=

*

The Kazakh Association of Neurosurgeons




